
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当法人代表理事・丸谷博男氏が、ライフワークとして

研究して来たエコハウス「そらどまの家」を集大成  

したものです。 

話しは日本の民家の再評価から始まります。そこに秘

められた温熱調湿性能に目を輝かし、現代住宅とは大

変好対照なサスティナブルな建築のあり方に感動しま

す。そして、現代住宅の再構築を提案することになる

のです。 

また、空気暖冷房から空気を使わない輻射冷暖房への

道を拓こうともされています。 

ここでは「輻射」がキーワードとなっています。なか

なかわかりづらい「輻射」を優しく解説しています。

環境に配慮し、地球環境に優しいた住宅への取り組み

が必須となっている今日、本書は多くの建築人が必携

する好著と言えます。 

丸谷博男編著（萌文社刊）  現代日本民家の標準をつくる本 
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